
 
                                                                                                                           Stuttgart, 17.01.2021 
 
Bewegung lohnt sich – macht mit beim Schulsportwettbewerb 2021 
 
Liebe Schüler*innen, 
 
leider kann momentan aufgrund der Schulschließungen wieder kein Sportunterricht oder nur sehr 
eingeschränkt stattfinden. Nach einem Tag im Homeschooling ist ein sportlicher Ausgleich jedoch sehr 
wichtig.  
 
Daher führen wir erneut einen Schulsportwettbewerb mit Unterstützung des Vereins der Freunde der 
Realschule und der  BW-Bank durch. Beginn des Wettbewerbes ist Montag, der 18.01.2021 bis zur 
Wiederaufnahme des regulären Sportunterrichtes. 
 
Teilnehmen können alle Schüler*innen aus den Klassen 5 bis 10. Dokumentiert mit einem Belegfoto (Pulsuhr 
oder Screenshot einer App)* oder einer schriftlichen Bestätigung eurer Eltern eure sportlichen Aktivitäten 
(Joggen, Radfahren, Inlineskating, Roller, Longboard, Skilanglauf) im Teilnahmezeitraum, die die 
zurückgelegten Kilometer dokumentieren. Diese Belege legt ihr dann bitte am Ende des 
Wettbewerbzeitraums im Sekretariat, bei Herr Rust, bei Herrn Krebs, bei Herrn Koch oder über Mail 
(rsf@stuttgart.de) vor. Wir honorieren die Leistungen in vier Altersklassen (Klasse 5/6, Klasse 7/8, Klasse 
9/10, Lehrer*innen/schulische Mitarbeiter*innen) und unterscheiden noch zwischen gelaufenen und 
gefahrenen Kilometern. 
 
Alle Schüler*innen und Lehrer*innen, die teilnehmen, erhalten eine Anerkennung. Diejenigen, die in der 
Kategorie Ihrer Altersklasse besonders viele Kilometer absolviert haben, bekommen einen Sonderpreis. 
 
Wir hoffen auf eine rege Teilnahme am freiwilligen Sportunterricht und freuen uns schon auf die Auswertung. 
Vielen Dank an den Verein der Freunde der Realschule und die BW-Bank für die Unterstützung bei den 
Preisen.  
 
Achtet bitte bei der Ausübung des Sports auf die Hygiene- und Abstandsregeln und eure Sicherheit. 
 
Mit sportlichen Grüßen 
 
 
 
Herwig Rust   Oliver Krebs 
Schulleiter   Fachschaft Sport 
 
 
 
* 
mögliche Apps: 

- runtastic 
- strava 
- Komoot 
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