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Einführung Doppelstundenmodell – Änderung der Pause nregelung 

 
 

                         Stuttgart, 22.07.2011 
 
Liebe Eltern, liebe Schülerinnen und Schüler, 
 
die Ausgabe der Jahreszeugnisse möchte ich nutzen, um Sie und euch über eine 
wesentliche Neuerung für das kommende Schuljahr zu unterrichten, die von Schülerinnen 
und Schülern, Eltern und Teilen des Kollegiums angestoßen wurde. 
 
Nachdem bereits am 27.06.2011 die Gesamtlehrerkonferenz der Einführung des 
Doppelstundenmodells mit Änderung der bisherigen Pausenregelung zum neuen 
Schuljahr zugestimmt hat, hat sich am Donnerstag, 21.07.2011 auch die Schulkonferenz 
unter Beteiligung von Schülerinnen und Schülern, Eltern, des Kollegiums und der 
Schulleitung für diese Neuerung ausgesprochen. 
 
Das bedeutet, dass ab dem Schuljahr 2011/2012 an der Realschule Feuerbach in 
Doppelstunden unterrichtet wird. Diese neue Einteilung bringt mit sich, dass die 5-
Minuten-Pausen wegfallen und dass es stattdessen zwei große Pausen gibt. So findet 
nach dem ersten 90-Minuten-Block eine Bewegungs- und Essenspause von 20 Minuten 
statt und nach dem zweiten 90-Minuten-Block eine Bewegungspause von 15 Minuten. Der 
Unterrichtsbeginn ändert sich nicht. 
 

Doppelstundenmodell Realschule Feuerbach 
Uhrzeit  
7.45 – 9.15 Uhr Doppelstunde 
9.15 – 9.35 Uhr Bewegungs- und Essenspause 
9.35 – 11.05 Uhr Doppelstunde 
11.05 – 11.20 Uhr Bewegungspause 
11.20 – 12.50 Uhr Doppelstunde 
 
Wir erhoffen uns von dem Modell viele Vorteile, sowohl für die Schülerinnen und Schüler, 
als auch für die unterrichtenden Lehrkräfte: 
 

- das Wegfallen der hektischen Fünf-Minuten-Pausen 
- ein reibungsloserer Unterricht 
- übersichtlichere Vormittage mit nur drei Fächern 
- leichtere Schultaschen 
- weniger stressige Raumwechsel 
- mehr Zeit für schülerorientierte Unterrichtsformen 



 
 

Natürlich sind wir uns darüber bewusst, dass ein Doppelstundenmodell auch Nachteile mit 
sich bringen kann, z.B. dass es umfangreichere Hausaufgaben geben wird oder dass die 
Schülerinnen und Schüler Schwierigkeiten haben könnten, sich zu konzentrieren. Auch 
könnte es schwieriger werden, ausfallende Doppelstunden zu vertreten. 
 
Insgesamt erscheinen uns die Vorteile aber gewichtiger, so dass wir uns von der 
Einführung des Doppelstundenmodells Einiges erwarten.  
Zunächst ist die Laufzeit dieses Modells auf zwei Jahre angelegt. Nach dem ersten 
Durchlauf werden wir eine Befragung unter den Schülerinnen und Schüler, den Eltern und 
den Lehrerinnen und Lehrern durchführen, um das Modell für das zweite Jahr zu 
verbessern. Nach dem zweiten Durchlauf werden wir dann über eine dauerhafte 
Einführung entscheiden. 
 
Wir sind sehr froh darüber, dass die Einführung des neuen Modells im Einvernehmen von 
Eltern, Schülerinnen und Schülern und dem Kollegium geschehen ist. 
 
Wir werden alles dafür tun, einen reibungslosen Einstieg zu gewährleisten. Wir bitten Sie 
und euch dennoch um Verständnis, falls es zu der einen oder anderen Schwierigkeit 
kommen sollte. 
 
Sollten Sie und ihr Fragen haben, so stehen der Elternbeiratsvorsitzende Herr Cornelius, 
Herr Schwalbe und Herr Rust selbstverständlich gerne für Rückfragen zur Verfügung 
(Telefon Schule: 0711 21698059). 
 
Mit freundlichen Grüßen 
 
 
 
 
 
 
Herwig Rust  Bernard Cornelius   Eiko Schwalbe 
Schulleiter  Elternbeiratsvorsitzender  stellvertretender Schulleiter 
 
  
 


